
Drodzy Rodzice! 

 Z przyczyn od nas niezależnych, z dnia na dzień, musieliśmy przejść z 

nauczania stacjonarnego na zdalne. Nauczyciele przez ostatnie tygodnie starali 

się przekazywać wiedzę Waszym dzieciom w taki sposób, aby uzyskać jak 

najlepsze rezultaty. Jednak nauczanie, w tym także zdalne to nie tylko 

przekazywanie treści programowych, ale także kształtowanie postaw i 

rozwijanie umiejętności. To doskonały moment na rozwijanie w Dzieciach 

samodzielności, umiejętności rozwiązywania problemów i twórczego myślenia. 

Jestem przekonana, że możemy w tej sprawie współpracować.  

Praca indywidualna z dzieckiem w domu na pewno jest dla Państwa 

dużym wyzwaniem. Jednak, Rodzicu, pamiętaj- rób to mądrze. Wspieraj, staraj 

się pomóc, pozwól zrozumieć, ale nie wyręczaj. Kontroluj wykonywanie zadań, 

podziel materiał na kilka partii, nie spiesz się, zrób przerwę, nabierzcie sił, by 

kontynuować naukę. Pomóżcie uwierzyć dzieciom w siebie. Chwalcie za włożony 

wysiłek, za konkretne rzeczy, budujcie w nich wiarę we własne siły. Wkrótce 

będą musiały funkcjonować w szkole samodzielnie, bez Waszej pomocy, a 

świadomość własnej wartości zapewne przyczyni się do pełniejszego 

wykorzystania ich potencjału.  

Zwróćcie, Państwo również uwagę na równowagę pomiędzy czasem na 

naukę a odpoczynkiem. Chciałabym, żeby dzieci miały czas na relaks i rozwijanie 

swoich zainteresowań oraz pasji. Pamiętajmy o odpowiedniej ilości snu oraz 

potrzebie ruchu. Czas wolny od nauki wykorzystajcie na budowanie relacji, aby 

wzmocnić dzieci psychicznie przed powrotem do szkoły.  

Znaleźliśmy się w sytuacji, w której należy razem wypracować nowe 

rozwiązania. Nie ukrywam, że liczę na Państwa współpracę, bo wspólnymi siłami 

możemy osiągnąć więcej niż uczynilibyśmy w pojedynkę.  
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„Powiedz mi, to zapomnę. Naucz mnie, to może zapamiętam. Zaangażuj mnie, to się nauczę.”  

Benjamin Franklin 


